
∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜

√¡√ª∞∆∂¶ø¡Àª√: ..................................................................................................................

∆∞•∏ – ∆ª∏ª∞: ............................................................................................................................

∏ª∂ƒ√ª∏¡π∞: ..............................................................................................................................

∏ ¤ÓˆÛË ‰‡Ô ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÌÂ ÂÙÈ‰ÈÎfi ‰ÂÛÌfi ‰ËÌÈÔ˘Ú-

ÁÂ› ¤Ó· ‰ÈÂÙ›‰ÈÔ. ¶ÚÔÛı‹ÎË ÂÓfi˜ ·ÎfiÌ· ·ÌÈÓÔÍ¤Ô˜ ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÂ› ¤Ó· ÙÚÈÂÙ›‰ÈÔ Î.Ô.Î. √È ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È

·fi Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ (ÔÏ˘-

ÂÙ›‰È·). 

¡· ·Ó·ÙÚ¤ÍÙÂ ÛÙÔ ·Ú¿ÚÙËÌ· Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜

ÙÔ˘ ∆ÂÙÚ·‰›Ô˘ Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÁÂÓÂÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· ÁÈ·

Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ë ·ÏÏËÏÔ˘¯›·

ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ ÂÓfi˜ mRNA ÌÂÙ·ÙÚ¤-

ÂÙ·È–ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÌÈ·˜ Úˆ-

ÙÂ˝ÓË˜. ¡· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË

‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ DNA Î·È ÙË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Î·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ

ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ¿ÛÎËÛË. 

∞. ŒÛÙˆ fiÙÈ ¤Ó· ÙÚÈÂÙ›‰ÈÔ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ·ÎfiÏÔ˘ıË

·ÏÏËÏÔ˘¯›· ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ: 

ÁÏ˘Î›ÓË ·Ï·Ó›ÓË ‚·Ï›ÓË

1. ∞ÏÏËÏÔ˘¯›· ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ mRNA:      

— — —      — — —      — — —

2. ¢›ÎÏˆÓÔ ÙÌ‹Ì· DNA:

— — —      — — —      — — —

— — —      — — —      — — —

µ. ¶ÔÈÔ ı· Â›Ó·È ÙÔ ÙÚÈÂÙ›‰ÈÔ Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„ÂÈ fiÙ·Ó Ë ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ ÙÔ˘

DNA, Ô˘ ı· ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÂ› ÛÂ mRNA, Â›Ó·È: 

CAT CCA CGA;

mRNA: — — — — — — — — —

ÙÚÈÂÙ›‰ÈÔ:  ..................................  –  ...................................  –  ......................................
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∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ‰ÔÌ‹˜ DNA, ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜

√¡√ª∞∆∂¶ø¡Àª√: ..................................................................................................................

∆∞•∏ – ∆ª∏ª∞: ............................................................................................................................

∏ª∂ƒ√ª∏¡π∞: ..............................................................................................................................

™ÙË ÛÂÏ›‰· 69 Û·˜ ‰›ÓÂÙ·È ¤Ó·˜ ·ÚÈıÌfi˜ «‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ» ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó·

«‰›ÎÏˆÓÔ DNA». ¡· Îfi„ÂÙÂ Ù· «ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ›‰È·», Ó· Ù· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÙÂ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÙÔ «DNA» Û·˜

ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰·. ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜, Ó· «ÍÂÙ˘Ï›ÍÙÂ» ÙÔ «DNA» Î·È ÌÂ Ù· «ÚÈ‚ÔÓÔ˘-

ÎÏÂÔÙ›‰È·», Ô˘ Û·˜ ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ›‰È· ÛÂÏ›‰·, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· «mRNA». °È’ ·˘Ù‹Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜

ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ, Û·Ó Î·ÏÔ‡È, fiÔÈÔÓ ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÎÏÒÓÔ˘˜ ÙÔ˘ «DNA» ÂÈı˘ÌÂ›ÙÂ.

1. ¡· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ «‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ» Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ‰›ÎÏˆÓÔ «DNA» Û·˜.

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

2. ¡· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ «ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ» Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ «mRNA» Û·˜.

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

∆ÒÚ·, Î·È ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÙÂ ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹˜, Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÙÂ Ó· ˘ÏÔÔÈ‹-

ÛÂÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÁÂÓÂÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ·-

Ú¿ÚÙËÌ· ÙÔ˘ ∆ÂÙÚ·‰›Ô˘ Û·˜, Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÔ˘¯›Â˜ ÙÔ˘ «mRNA» Û·˜. ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÙÂ Ù·

·ÌÈÓÔÍ¤· Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ·˘Ù¤˜ Î·È Ó· ÛËÌÂÈÒÛÂÙÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÛËÌÂ›Ô, ÛÙ·

Î˘ÎÏÈÎ¿ ¯·ÚÙ¿ÎÈ· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Îfi„ÂÈ. ªÂ «Ô‰ËÁfi» ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙÔ˘ «mRNA» Ô˘ ¤¯ÂÙÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÂÈ,

Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ Ù· ·ÌÈÓÔÍ¤· ÛÙË ÛÂÈÚ¿ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ Ì›· «ÚˆÙÂ˝ÓË».

3. ¡· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ.

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................
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∂¡√∆∏∆∞ 5 69



ªÔ˘ÛÈÎfi˜... ÎÒ‰ÈÎ·˜

√¡√ª∞∆∂¶ø¡Àª√: ..................................................................................................................

∆∞•∏ – ∆ª∏ª∞: ............................................................................................................................

∏ª∂ƒ√ª∏¡π∞: ..............................................................................................................................

∏ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ DNA, Ë ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ Î·È Ë ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÈ˜:

● ∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ ÔÈ ·˙ˆÙÔ‡¯Â˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰ÂÔÍ˘ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ ÙË˜ Ó¤·˜ ·Ï˘Û›‰·˜ Â›-

Ó·È Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙË˜ ·ÏÈ¿˜.

● ∫·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÁÚ·Ê‹ ÔÈ ·˙ˆÙÔ‡¯Â˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ ÙË˜ ·Ï˘Û›‰·˜ ÙÔ˘ RNA Â›Ó·È

Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙË˜ ÌÈ·˜ ·Ï˘Û›‰·˜ ÙÔ˘ DNA.

● ∫·Ù¿ ÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË Î¿ıÂ ·ÌÈÓÔÍ‡ ÙË˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ Ô˘ Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È ÛÙÔ ÚÈ‚fiÛˆÌ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ÌÈ·

ÙÚÈ¿‰· ‰È·‰Ô¯ÈÎÒÓ ·˙ˆÙÔ‡¯ˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÚÈ‚ÔÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰›ˆÓ ÙË˜ ·Ï˘Û›‰·˜ ÙÔ˘ mRNA Ô˘

ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔ ÚÈ‚fiÛˆÌ· (‚Ï. ·Ú¿ÚÙËÌ· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÂÙÚ·‰›Ô˘ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ: √ ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜).

ª›· ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË ÙˆÓ ·˙ˆÙÔ‡¯ˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÛÂ ÓfiÙÂ˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÔÓÔÌ·ÛÙÂ› «ÌÔ˘ÛÈÎfi˜ ÎÒ-

‰ÈÎ·˜» Î·È Ó· Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· «·›ÍÔ˘ÌÂ» ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÌÂ… ÙÈ˜ ·˙ˆÙÔ‡¯Â˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ DNA.

√ ›Ó·Î·˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË. ™ÙËÓ

ÚÒÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙÔ˘ Ì¤ÙÚÔ˘, ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË Ë ·˙ˆÙÔ‡¯Ô˜ ‚¿ÛË-ÓfiÙ· Î·È Ì¤Û· ÛÂ

·Ú¤ÓıÂÛË Ë ·Í›· ÙË˜. ¡· ·ÔÎÚ˘ÙÔÁÚ·Ê‹ÛÂÙÂ ÙÔÓ «ÌÔ˘ÛÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ·», ‰ËÏ·‰‹ Ó· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›ÛÂÙÂ

ÙÈ˜ ·˙ˆÙÔ‡¯Â˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÓfiÙÂ˜, Ó· ÙÈ˜ ÁÚ¿„ÂÙÂ ÛÙÔ ÂÓÙ¿ÁÚ·ÌÌÔ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î·

Î·È Ó· «·›ÍÂÙÂ» ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÊÚ¿ÛË ÛÂ Ú˘ıÌfi 4/4. °È· ÙÔÓ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÙË ‚Ô‹-

ıÂÈ· ÙÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ ÙË˜ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È ÛÙËÓ Ù¿ÍË «˙ˆÓÙ·Ófi» ‹

Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓÔ.

¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È;

..............................................................................................................................................................................................................
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∞˙ˆÙÔ‡¯Â˜ ‚¿ÛÂÈ˜

∞‰ÂÓ›ÓË (∞)

£˘Ì›ÓË (∆)

°Ô˘·Ó›ÓË (G)

∫˘ÙÔÛ›ÓË (C)

ÌÈ

ÛÔÏ

Ï·

ÛÈ

ªÔ˘ÛÈÎ¤˜ ÓfiÙÂ˜

✂
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∞˘Ùfi˜ Â›Ì·È ÂÁÒ

√¡√ª∞∆∂¶ø¡Àª√: ..................................................................................................................

∆∞•∏ – ∆ª∏ª∞: ............................................................................................................................

∏ª∂ƒ√ª∏¡π∞: ..............................................................................................................................

™ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ Û¯‹Ì· Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Û·˜ (¯ÚÒÌ· Î·È Û¯‹Ì· Ì·ÏÏÈÒÓ, Û¯‹Ì·

Î·È Ì¤ÁÂıÔ˜ Ì‡ÙË˜, ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÚÈ¯ÔÊ˘˝·˜, ÏÔ‚Ô‡˜ ·˘ÙÈÒÓ, Ù‡¯ˆÛË ÁÏÒÛÛ·˜ Î.¿.). ªÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ¯ÚÒÌ· Ó·

˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ¿ÚÂÈ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· Û·˜ Î·È ÌÂ ÌÏÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ¿ÚÂÈ ·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· Û·˜. ªÂ Ú¿ÛÈÓÔ ¯ÚÒÌ· Ó· ˙ˆÁÚ·Ê›ÛÂÙÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ Â›Ó·È

«·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ‰ÈÎ¿ Û·˜», ‰ËÏ·‰‹ ‰Â ı˘Ì›˙Ô˘Ó Ô‡ÙÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· Û·˜ Ô‡ÙÂ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· Û·˜.
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√ ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜

∏ ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÏËÚÔÊÔÚ›· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ DNA ÌÂÙ·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÌfiÚÈÔ mRNA. ŸÙ·Ó ·˘Ùfi

ÚÔÛ‰ÂıÂ› ÛÂ ¤Ó· ÚÈ‚fiÛˆÌ·, ÍÂÎÈÓ¿ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË˜ (ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜), ·fi ÙËÓ

ÔÔ›· ı· ÚÔÎ‡„ÂÈ ÙÂÏÈÎ¿ Ë ÚˆÙÂ˝ÓË. ∏ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÛÂ ÌÈ· ÚˆÙÂ˝ÓË Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi

ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ mRNA. ∏ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË Â›Ó·È ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·-

Û›· «ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË˜» ·fi ÙË «ÁÏÒÛÛ·» ÙˆÓ ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙË «ÁÏÒÛÛ·» ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ. ∏ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË ÙˆÓ

‚¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ mRNA ÌÂ ·ÌÈÓÔÍ¤· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ÎÒ‰ÈÎ·˜, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÌÈ· ÙÚÈ¿‰·

‚¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ mRNA ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ¤Ó· ·ÌÈÓÔÍ‡ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·.

¶π¡∞∫∞™ °∂¡∂∆π∫√À ∫ø¢π∫∞

...¤ÎÙ·ÎÙÔ...
¶∞ƒ∞ƒ∆∏ª∞


